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Informationsblatt Rontgen-Diinndarmuntersuchung
(Réntgen-Sellink)

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei Ihnen ist eine Rdntgenuntersuchung des Dinndarms vorgesehen. Hierflr ist es erforderlich den
Dinndarm zunachst vollig zu entleeren, um ihn dann wahrend der Untersuchung mit einem Fullstoff
zu fullen. Nur eine gute Vorbereitung ermdglicht eine exakte Beurteilung des Dinndarms. Bitte flihren
Sie die Vorbereitung wie unten angegeben durch.

2 Tage vor der Untersuchung:

erlaubt: schwach geslBter Kaffee oder Tee, kohlensaurefreies Mineralwasser. Zwieback,
Mischbrot, Nudeln, Eier, magerer Schinken.

verboten:  bldhende Speisen und Getranke, wie Vollkorn, Ballaststoffe, Gemiise,
Hulsenfriichte, fettreiche Kost, Milch, Milchprodukte, Obst und Fruchtséfte,
kohlensaurehaltigen Getranke.

1 Taqg vor der Untersuchung:

Frihstlck: letzte Mahlzeit, ab jetzt nichts mehr essen !

Um 12.00 Uhr: Prepacol®-Lésung in 200 ml Wasser (= 1 Glas) geben und
trinken. AnschlieBend nochmals 200 ml Wasser trinken.

Ab jetzt stlindlich ca. 200 ml kohlens&urefreies Wasser, Tee oder Kaffee ohne
Milch/schwach gesuBt trinken.

Um 15.00 Uhr: 4 Prepacol®-Tabletten unzerkaut mit einem Glas Wasser
Einnehmen

Ab jetzt weiterhin stiindlich ca. 200 ml kohlensaurefreies Wasser, Tee oder Kaffee ohne
Milch/schwach gesuBt bis 21.00 Uhr trinken.

Alternativ kann mit Klean Prep® abgefiihrt werden

Taq der Untersuchung:

Kein Frihstiick oder Mittagessen

kohlensaurefreies Wasser, Tee oder Kaffee ohne Milch/schwach gesu Bt
trinken
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